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A entrevista em grupo realizada com a terapeuta corporal, Liliane Oraggio, pelos
alunos do curso de Jornalismo da PUC-SP buscou conhecer mais sobre a trajetéria da
entrevistada, o porqué de suas escolhas e, também, histérias de vida que a marcaram.

Lembrangas da faculdade de jornalismo, experiéncias pessoais, aprendizados
profissionais e a opgao pela psicologia foram assunto para comegar a entrevista. Com
o decorrer da conversa, a questdo foi a forma com que a “escuta” é trabalhada no
processo terapéutico e na pratica de entrevista, assim, buscando-se tragar um paralelo
entre os dois campos.

Liliane, que ja trabalhou em TV e revista, hoje é diretora de sua prépria editora.
O perfil de sua producgdo também foi alvo de questionamentos, especialmente do livro
“Ougo Vozes”. A transversalizagdo de ideias entre os campos de dominio da autora
deixaram os alunos perplexos, afinal, como conciliar temas tao distintos.

Técnicas e dicas para como agir em situagcdes desconfortaveis como
entrevistador também foram oferecidas por Lili, como € carinhosamente chamada pela
professora Maria Angela di Sessa, quem a convidou para ser enirevistada. E sempre
bom uma ajuda para saber como tratar um assunto doloroso para alguém, sofrimento
pessoal, violéncia, etc. Muitas vezes, o siléncio do entrevistador, o “ndo saber o que
falar” é o melhor que se pode fazer. Orientacdes também foram dadas sobre o modo de
preparo para uma entrevista importante e como lidar com o tempo de fala do
entrevistado.

Seu novo projeto no Laboratério do Processo Formativo ganhou destaque

quando a entrevistada foi questionada sobre a “légica dos corpos em presenga” e o
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método REII. Dois conceitos e praticas do processo formativo que ajudam a entender e
discutir o cenario atual.

Ainda, dificuldades na sua carreira foram igualmente abrangidas. Machismo no
meio institucional, dificuldades com a Editora, luto e dificuldade em estimular a
discussao sao apenas alguns dos assuntos tratados neste encontro.

Com certeza, Liliane € uma personagem Unica como todo e qualquer ser
humano. Porém, sua singularidade se apresenta com forca quando se tem a
oportunidade de conhecer todos campos de atuagdo da profissional. Sua contribuicdo
impar para a sociedade traz beneficios ao mundo contemporaneo incomparaveis. Toda

sua estabilidade, presenca e forca jamais passarao despercebidos onde quer que seja.
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Liliane Oraggio ¢ uma terapeuta, graduada em Jornalismo pela Pontificia
Catolica de Sdo Paulo em 1984. Escolheu este curso por possuir grande
afinidade pela escrita e interesse pela Literatura.

Trabalhou 12 anos na TV onde sempre apreciou muitas entrevistas por conta
de sua escuta, onde ela poderia conhecer um outro lado da pessoa, ter um
contato mais proximo.

Mas, segundo ela, a televisdo consegue ser um meio incrivel por possibilitar
esse acesso a lugares e histérias ao mesmo tempo que esgota o trabalhador,
principalmente, mulheres que enfrentam um area muito machista como essa.

Por conta disso, seu trabalho na revista Marie Claire, focou em matérias
onde falava sobre pessoas que passaram por algum tipo de trauma em sua vida.
Um dos temas que a marcou bastante foi sobre mulheres que sofreram abuso
sexual infantil, onde causava um siléncio nela em meio a entrevista.

Por ser uma boa ouvinte, Liliane decidiu expandir seus horizontes e foi para
area da terapia, onde ela poderia seguir conhecendo as pessoas, entretanto de
uma maneira mais intima, sem poder publicar em larga escala, como fazia em
entrevistas. A jornalista comentou essa comparacao de que as duas exercem
muito a fungdo de escutar, ¢ a ligacdo entre as duas profissoes, € que a motivou
a entrar neste ramo. Em outras palavras, as técnicas de escuta e comunicagao
que Liliane adquiriu com
jornalista, ajudaram-a no exercicio da terapia também.

Diante disso, a escuta terap€utica e jornalistica deu origem ao livro Vozes,
que sdo notas escritas ao longo de 8 anos e 7 semanas. Também escreveu o livro
“Min e o tudo de novo” voltado para o publico infantil, em que foi o apoio para
superar a perda de sua afilhada de 7 anos, que morreu do nada, enquanto Liliane
cuidava dela pois, sua mae havia viajado.

Hoje, além de ser dona de uma editora, e colocar nos seus livros o que
aprendeu nas duas profissdes, Liliane ¢ uma mulher inspiradora que conseguiu
achar uma conexdo em duas profissoes tao diferentes.
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